
САЛАТЫ И ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Зеленый super-green салат 650

Салат из цукини, манго и креветок с кремом маракуйя 790

Буррата с помидором и жареным персиком 890

Виттело Таккино тонато 590

Тартар из мраморной говядины с бататом-фри 850

Крудо из форели с трюфельным понзу 950

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Стейк из цветной капусты с чимичури и кешью-соусом 550

Гратен из батата с сыром и грибами 650

Цукини пармиджана 650

КРИСПИ И БУРГЕРЫ

Батат фри с соусом 490
чесночный карри айоли / цезарь / наполи / крем брокколи

Хрустящая индейка с миксом салата а-ля цезарь 790

Фиш & чипс 850

Классический чизбургер 690

Чизбургер с козьим сыром 750

Фишбургер с соусом тартар, цукини и рукколой 950

Beef-бургер с чимичури и белыми грибами 1100

СУПЫ

Тибетский бульон 490

Борщ том-ям 490

Рекомендуем добавить яйцо (150) или креветки (350)

Биск с крабом 690

ПИЦЦА
Основа на выбор: в форме римской из миндальной муки или классическая

Маргарита 650

Три сыра с лисичками 690

Индейка и пармезан 790

Салями 850

Буррата, персик и хамон 950

ПАСТА

Цукини лазанья с индейкой под соусом наполи 750

Пенне качо э пепе 790

Фузилли три сыра с лисичками 850

Макарончини с креветками в соусе биск 950

Макарончини с уткой конфи 950

ГРИЛЬ И ПЕЧЬ

Фермерская куриная грудка с хумусом и белыми грибами 750

Треска с пюре корня сельдерея и свежим фенхелем 890

Утиная ножка конфи с пюре из батата 890

Бифштекс со шпинатом и миксом семечек 950

Лосось с соусом бер блан и стейком из цветной капусты 1150

Осьминог с гратеном из батата и соусом ромеско 1350

ДЕСЕРТЫ

Супер-фуд трюфель 180

Кэррот кейк 300

Банановый хлеб / Кекс дня 350

Маффин: шоколадный / черничный / малиновый 350

Маковая картошка 390

Яблочный брауни с кокосовым шантильи 420

Тарт: с малиной и ежевикой / с персиком 420

Тирамису 490

Баскский чизкейк 490

Френч тост из бананового хлеба с соленой карамелью 450

Маковый торт с кремом маскарпоне 490

ХЛЕБ порция / целый

Цельнозерновой льняной хлеб: пряный / с клюквой 200 / 590

Нутовый хлеб 200 / 590

Веган Кето Без доб. сахара Без лактозы Острое / пряное
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ЗЕЛЕНЫЙ БАР с 9:00 до 18:00

Детокс Смузи 250 мл / 390
авокадо, шпинат и соевое молоко

Забота Смузи
манго-маракуйя ласси с куркумой

Черника-матча Смузи
черника, голубая матча, кокос, банан

Very Berry Смузи
малина, брусника, ежевика, асаи 
и миндальное молоко

Сделать смузи боул 
с домашней гранолой +250

Immune Power Shot
лимон и имбирь

300

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ

Яблочный 250 мл / 390

Апельсиновый

Сельдереевый

Грейпфрутовый

ДОМАШНИЕ ЛИМОНАДЫ

Лайм – имбирь 250 мл / 350

Апероль – маракуйя

Нордик руж

ВОДА И СОДОВАЯ

Минеральная вода Dausuz 300

Комбуча Rawish 390
оригинальная / малина-тимьян

Кокосовая вода CHAOKOH 420

Fritz-Kola / Fritz-Kola Super Zero 450

Fritz Orange 450

Free Damm 0.0% (безалк. лагер) 390

КОФЕ И МАТЧА
Молоко на выбор: коровье, кокосовое, 
безлактозное, миндальное или соевое

Эспрессо / Американо 250

Капучино / Латте 350

Айс-кофе 390

Эспрессо-тоник 350

Бамбл 550

Флэт уайт 390

Раф 390
ваниль / лаванда / соленая карамель

Матча латте 350

Айс-матча 450
розовая / зеленая / голубая

ЧАЙ

Холодный чай 390
черный с топинамбуром / жасмин-маракуйя / 
улун-клубника

Имбирный чай с лаймом 350

Ягодный чай 
с малиной и брусникой 390

Чай с жасмином, 
лаймом и маракуйей 390

Цитрусовый чай 
с облепихой и имбирем 390

Чай в ассортименте 300
Ассам, Эрл грей, Сенча, Саган-дайля,

Зеленый с жасмином, Гречишный, Травяной

ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД

Бельгийский 450

Пряный с коньяком и чили 550

Натуральный какао 350

АНТИПАСТИ
Оливки в домашнем маринаде 450

Гуакамоле с чипсами из батата 650

Сыр Грано Падано 24 месяца выдержки 50 г / 400

Сыр Комте 50 г / 300

Салями Наполи 50 г / 350

Хамон 50 г / 400

Коппа 50 г / 400

Sexy food & wine 

Gluten-free

Больше

о нас  ↓

Основное меню


