
 

                          

                                                                                                                                                         

Наименование блюда                         Выход (гр.) / состав    Цена, руб. 

П Е Р В Ы Е   Б Л Ю Д А 

Бульон с пельменями  

Фарш домашний, лук, мука,, морковь, курица     100/200           200,00 

Солянка сборная мясная   

говядина, язык, сосиски, огурец сол., лук репч., морковь                                 

                                                           ½ порции (200)/300     140,00/200,00 

Уха по-Фински  

Судак, форель, лук-порей, морковь, картофель., сливки   

                                                                                       300                  200,00 

Борщ с говядиной                                    

говядина, свѐкла, капуста б/к, морковь, лук репч. 

                                                    ½ порции (200)/300     110,00/160,00 

Щи зелѐные со щавелем и шпинатом  

говядина, щавель/шпинат, картофель, лук репч., яйцо                                                                                                                                     

                                                           ½ порции (200)/300     110,00/160,00 

Суп-Лапша куриный  

курица, морковь, домашняя лапша/вермишель  300                  150,00 
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ООО «СОФИЯ-В», г. Санкт-Петербург, 
Тамбовская ул., д.7,  +7(812) 712-84-45 

 

МЕНЮ 



 

З А К У С К И 

Ассорти мясное  

ветчина, язык, колбаса т/к, хрен                                  125    190,00 

Ассорти сезонное  помидор, огурец св., заправка на выбор - 

сметана/майонез/раст.масло, зелень                           110      90,00 

Рулетики из ветчины  

ветчина, сыр, чеснок, майонез, зелень                             90     120,00 

Сельдь с картофелем  

сельдь, картофель, лук марин., раст.масло                    180    120,00 

Ассорти солений  

огурцы, томаты, капуста, грибы                                       220   170,00 

Язык с хреном и зелѐным горошком                        110    170,00 

Яйцо под майонезом   

яйцо, майонез, зел.горошек                                         105      65,00 

Маслины                                                                      50       50,00 

С А Л А Т Ы   О В О Щ Н Ы Е 

Греческий огурец св., помидор, перец болг., лист салата, лук 

марин., фета, оливки, лимон                                       225       200,00 

Салат из свежих овощей огурец св., помидор, перец болг., 

зелень, масло/сметана на выбор                                200       120,00 

Осиная талия  капуста белокач. св., перец болг., яблоко, ананас, 

огурец св., раст.масло                                              150       120,00 

Таѐжный картофель, огурец марин., грибы марин., лук зел., 

раст.масло, перец чѐрный, зелень                                150      130,00 



 

С А Л А Т Ы   М Я С Н Ы Е 

Мужской каприз язык, говядина, колбаса т/к, перец болг.,  

огурец св., помидор, кетчуп, майонез, чеснок           150      250,00 

Костромской говядина, свѐкла, овощная нарезка,                      

лук марин., яйцо, зел. горошек, майонез                     150      180,00 

Мясной       говядина, овощная нарезка, яйцо,                 

 зел. горошек, майонез                                                           150     170,00 

Оливье       колбаса вар., овощная нарезка, яйцо,  

зел.горошек, майонез                                                             150     140,00 

Пражский ветчина, сыр, огурец св., помидор, перец болг., 

маслины, майонез                                                              150    170,00 

Фасолевый  ветчина, фасоль красная, огурец св., сыр, 

лук+морковь обжар., чеснок, яйцо, майонез                       150    150,00 

С А Л А Т Ы   И З   П Т И Ц Ы 

Цезарь     филе куриное обжар., сыр Пармезан, лист 

салата/Айсберг, черри, гренки, соус Цезарь                       200  250,00 

Миледи      курица, ананас, помидор,                                                                    

кукуруза консерв., майонез                                                    150 150,00                                                                                 

Столичный       курица, овощная нарезка,                                      

яйцо, майонез                                                                            150  140,00 

Тамбовский курица, грибы+лук обжар., сыр,                          

яйцо, майонез                                                                            150   210,00 

С А Л А Т Ы   С   М О Р Е П Р О Д У К Т А М И 

Лагуна      кальмар, креветки, помидор, яблоко, лук марин., 

маслины, майонез, лимон                                                       150  220,00 



 

Салат с кальмарами кальмар, огурец,  

яйцо, майонез                                                                            180 160,00 

Крабовый  рис, краб. палочки, огурец св., кукуруза консерв., 

яйцо, майонез                                                                            150  140,00 

Сельдь «под шубой»  сельдь, картофель, морковь, свѐкла, 

яйцо, майонез                                                                            150 130,00 

В Т О Р Ы Е   Б Л Ю Д А 

СВИНИНА 

Мясо по-сибирски в горшочке свинина, картофель отварной, 

грибы, сметана                                                                           300 320,00 

Свинина по-деревенски свинина, картофель обжар.,  

лук обжареный                                                                            270 250,00 

Свинина-гриль свинина, лук марин., аджика        100/30/30 240,00 

Шницель по-кольцовски свинина, яйцо, сыр, сметана 

                                                                                                  160/30 280,00 

Шницель панированный свинина, панировка            140 220,00 

Пельмени домашние         фарш домашний, лук, сметана        

                                                                                    200/30 220,00 

Жюльен по-русски свинина, сыр, лук репч., майонез  190 180,00 

Эскалоп свинина                                                         90 170,00 

ГОВЯДИНА 

Бефстроганов  говядина, лук репч., сметана                 190 290,00 

Стейк говяжий с печѐным луком  говядина,                       

печѐный во фритюре лук                                                        135 280,00                                                    



 

Язык по-Капитански язык, картофель отвар., грибы+лук 

обжар., сыр, майонез                                                                245 310,00 

ПТИЦА 

Филе-гриль        филе , лук марин., аджика     100/30/30        220,00                                                

Куриная грудка по-французски    кур. филе отварное.,         

сливки, сыр                                                                                170 240,00 

Фрикасе куриное кур. филе, грибы, помидор, перец болг., 

сливки, сметана                                                                         210 270,00 

Шницель по-министерски  

кур.филе, яйцо, сухари паниров.                                       145 190,00 

Шницель сырный кур. филе, сыр                             170 230,00                                                                                

                                РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ 

Кальмары в сметане  кальмар, грибы+лук обжар., 

 сыр, сметана                                                                             205  220,00 

Рыба с польским соусом  треска/судак, яйцо,  

масло слив., зелень                                                                  180 240,00 

Рыба по-португальски        треска/судак, картофель,                   

лук репч., сливки                                                                       260 250,00 

Рыба жареная треска/судак, мука пшен.,                                      

яйцо, соус тар-тар                                                               160   210,00 

Стейк из форели    форель, соус тар-тар                    130/40   400,00 

З А К У С К И  К  П И В У 

Горячий сыр «Ватикан»  сыр, панировка,  

 соус тар-тар                                                                                200 170,00 



 

Гренки с чесноком и сыром                                              225   150,00  

Арахис соленый                                                             100     50,00                                                                      

Г А Р Н И Р Ы 

Грибы жареные с картофелем  

грибы обжар., картофель обжар., лук                            150   180,00 

Картофель фри                                                        150 130,00 

Картофель «Айдахо» с чесноком                            150  130,00 

Гарнир овощной сложный капуста белокач. св.,                    

морковь, свекла                                                                         150   80,00 

Греча отварная                                                                150   70,00 

Картофель жареный из отварного                             150   80,00 

Картофель отварной                                                  150   70,00 

Макароны отварные                                                  150   60,00 

Пюре картофельное                                                  150 120,00 

Рис отварной                                                                150   80,00 

С О У С Ы 

Аджика, майонез, хрен, тар-тар, чесночный, сметана        40    50,00                                                                                   

Н А П И Т К И   И   Д Е С Е Р Т Ы 

Чизкейк «Нью-Йорк»                                                     100   130,00 

Тирамису                                                                         100   130,00 

Мороженое «София» с орехами и шоколадом       150 130,00 

Шоколад  в ассортименте                                             25   25,00 

Лимонад Премиум в ассортименте                            600   140,00 



 

Лимонад в ассортименте                                           500 110,00 

Сок «Santal» в ассортименте                                    300   80,00 

Вода мин. «Новотерская»                                           500   90,00 

Вода мин. «Нарзан»                                                  500 120,00 

Вода мин. «Рычал-Су»                                                  500 120,00 

Компот/морс                                               300/200     50,00/30,00 

Кофе Капучино                                                                140  130,00 

Кофе Американо                                                                100  100,00 

Кофе Эспрессо                                                                 65  100,00 

Чай в чайнике в ассортименте                                    450  170,00 

Чай пакетир. ассортименте                                           200   50,00 

Пиво разливное в ассортименте           500/300    150,00/80,00 

Пиво б/алк. в ассортименте                                    500 120,00 

Сливки порционные                                                   10   10,00 

Б А Р Н А Я  К А Р Т А 

ВОДКА                                                                     л/мл         Цена, руб. 

Хортица "Серебряная Прохлада"                        0,5/50        80,00 

Первак "Домашний"                                                  0,5/50        80,00 

Мороша №3                                                                    0,5/50        80,00 

   

КОНЬЯК/БРЕНДИ                                   

Шустов 3-х летний                                                  0,5/50        90,00 



 

Русский Графин                                                           0,5/50        80,00  

      

ИГРИСТЫЕ ВИНА                                   

Ореанда "Cristal brut" брют                               0,75/150             150,00 

Ореанда "Cristal" п/слад                                        0,75/150             150,00  

Ореанда "Moscato" слад                                        0,75/150                     150,00 

      

ВИНА                                                           

TETRI "Цинандали" бел/сух                               0,75/150             180,00  

TETRI "Саперави" кр/сух                                        0,75/150             180,00 

TETRI "Алазанская долина" п/сл бел                     0,75/150             180,00 

TETRI "Алазанская долина" п/сл крас              0,75/150             180,00 


