OETCKOE
MEHIO

y ®PYKTOBbIN
[ 3ANYUK

baHaH, MaHpapuH,
KWBW, BUHOTpaL,

480

COYHAA
KYKYPY3A

(OTBapHas unu Ha rpune)

290

®PYKTOBbIN
MEABEXXOHOK

pywa, MaHaapuH, GaHaH,
BMHOrpag, rpaHaT

690

OBOLWHOMN
KOTEHOK

Cnapkun nepeL, MOPKOBb,
cenbaepen, orypeL, cMeTaHa

390




OOMAUWHUE CNATETTHU
CKYPUHbIMU
PPUKALENBKAMU
[omalHune cnareTTu, KypuHbie

dpurikagenbku, TOMaTbl Yeppu,
orypel,

490

CYNYUK CKAPTODENEM
N PPUKALE/NIbKAMU

U3 KYPUUbI

KypuHble ppukagenbku,

KapTodenb, MOPKOBb,
ANLLO KypUHOE

380 |

BOPLWMNK CO CMETAHOMU

[oBsgviHa, kapTodenb, cBekna,
KanycTa, MOPKOBb, CMeTaHa

390 &

QO
g

300POBbIN OBEA

[MpuroToBneHHble Ha napy:

¢dune nococs, 6poKKON, MOPKOBb.
KpyauTe 13 MopkoBu, orypua

W CnagKoro nepua,

MOrypTOBbIN COYC

790




WALWANbIYOK U3 NOCOCA

(Ha napy unu rpune)

®une nococs, cnagkui neped,
MOPKOBb, OrypeL, NorypToBbIn
coyc

690

KYPWHbIE HATTETCbI
C KAPTOWKOW ®PU

KypwHble HarreTcol, kapTodenb
dpu, KeTUyn, CbIpHbIA COYC

490 )

KOTNETKA-3CKUMO
U3 KYPULbI

(c kapTodenbHbIM Miope
MU MaKapoLuKaMu)

KypuvHbii dapu, kykypy3a,
MOPKOBb, OrypeL, CaaKui nepetd,
cMeTaHa. [apHup: kapTodenbHoe
nope unv nacta ¢apdanse

540

AOMALWHUE NENbMELWIKWN
CO CMETAHOM
[MenbMeLukn U3 Kypuupl, orypeL,

MOPKOBb, 60/irapckumii nepetl,
cMeTaHa

490




KYPUHDIW WALINBIYOK

KypuHoe dpune, cnagkun neped,
orypeL, MOpKOBb, KETUYM

480

COCUCKN-OCOMUHOXKKHN

(c kapTodenbHbIM Miope
MU MaKapoLuKaMu)

CocrCKM U3 CBMHUHBI 1 KYpULpbI,
keTyyn. [apHup: kKapTodenbHoe
nope unv nacta ¢apdanse

580

UBETHbIE MAKAPOLWKH
CCbIPOM

MacTa dapdanne, napmesaH,
TOMaTbl Yeppu

430

MWHW-BYPTEP
CrosaaunHOM

N KAPTOWKOW ®PU
CDapLIJ N3 roBaaumHbl, nueHn4YHasa
6ynouka 6puoLLb, CBEXMIM TOMAT,

cblp Yepaep, kaptTodens dpu,
KeTuyn

670




