


Grill Life - мясной проект, посвящённый вкусной еде прямо с огня. 
Каждый день мы готовим сочные стейки, бургеры, шашлыки и люля 
на углях. 

Мы отбираем только свежие и качественные продукты и готовим 
блюда у вас на глазах. Приготовление мяса - это целое искусство, 
в котором мы точно знаем толк!

Сочный Рибай, классический Нью-Йорк или нежнейший Филе-миньон? 
Хороший стейк превратит обычный день в особенный.

А если хочется домашней атмосферы со вкусом - доставим прямо с 
огня к вам на стол!



Grillife
Наваристый мясной бульон, говядина-pulled beef с печеными овощами (цукини,болгарский перец, 
картофель) и прованскими травами. Подается с зеленью и хрустящими багетом. 
Сметана/майонез на выбор

270 ₽ 440/30г

Мясная похлебка 
Наваристый мясной бульон из говяжьей грудинки и куриного бедра с добавлением сезонных 
овощей (картофель, морковь, перец болгарский). 
Подается с зеленью и хрустящими багетом. Сметана/майонез на выбор

270 ₽ 300/30г

Сырный
Нежный крем-суп из трех видов сыра: моцарелла, гауда, пармезан. 
Подается с зеленью и хрустящим багетом

210 ₽ 300/30г



Куриное филе, жареное на гриле, микс салата, свежие томаты, сыр 
пармезан, гренки, заправленные соусом «Цезарь»

Цезарь 270 ₽ 190г

Свежие томаты 
Подаются с красным луком, зеленью и бальзамическим  кремом

200 ₽ 150г

С креветками и авокадо
Листья салата, обжаренные креветки, авокадо, свежие томаты и 
огурцы, сыр пармезан, заправленные соусом «Сладкий чили»

390 ₽ 190г

Grillife
Нежная говяжья грудинка pulled-beef, тушеная в особом соусе, 
с листьями салата, цукини и болгарским перцем на гриле. 
Подается с сыром пармезан

280 ₽ 190г



С рыбой
Нежный фарш из филе лосося и трески, свежие томаты, маринованный 
огурец, лист салата, соус «Цезарь». Подается с картофелем фри

450 ₽ 350/50г

С курицей
Рубленое филе куриного бедра, свежие томаты, маринованный огурец, 
лист салата, соус «Цезарь». Подается с картофелем фри

370 ₽ 350/50г

С говядиной
Рубленая мраморная говядина, свежие томаты, маринованный огурец, 
лист салата, соус «Цезарь». Подается с картофелем фри

390 ₽ 350/50г



Дорадо на гриле
Подается со сливочным соусом и долькой лимона

650 ₽ 1шт/300-400/30г

Креветки на гриле
Тигровые креветки гриль с «Кисло-сладким» соусом и долькой лимона. 
Подаются на шпажке

690 ₽ 180/30г



Стейк тунца
Стейк тунца с кисло-сладким соусом и долькой лимона

650 ₽ 150/30г

Лосось гриль
Стейк лосося на кости со сливочным соусом и долькой лимона

690 ₽ 200/30г



Куриное бедро гриль
Куриное бедро, маринованное в соевом соусе с пряными травами. 
Подается с листьями салата, свежими томатами и 
хрустящим багетом

350 ₽ 150/100/100г

Куриные крылья
Можно острые, а можно нет

290 ₽ 220г



Утиная грудка
Подаётся с карамелизированными фруктами с гриля 
(груша, апельсин, банан)

390 ₽ 120/100/30 г

Куриное филе с 
картофелем фри

Подается со свежими томатами, маринованными огурцами и 
картофелем фри. Соус на выбор

350 ₽ 100/150г



Стейк-бургер
Любой из наших стейков может оказаться в вашем бургере (уточнять 
у кассира).
Соус «Grillife», свежие томаты, маринованный огурец, сыр чеддер, лист 
салата

490 ₽ 350г

Grillife
Телятина-pulled beef, тушеная в особом соусе, соус «Тар-тар», свежие 
огурцы, красный лук

390 ₽ 330г



Рыбный
Нежная котлета из фарша лосося и трески, классическая начинка из 
свежего огурца и томата, горчичный и сметанный соусы

490 ₽ 320г

Бедро гриль 
Горчичный соус и соус «Чили», цукини на гриле, свежие огурцы 
и красный лук

370 ₽ 350г

Классик 
Котлета из мраморной говядины, свежие томаты, маринованные 
огурцы, сыр чеддер, горчичный соус и соус «Grillife»

390 ₽ 420г



Шея свиная
Мякоть барана
Вырезка говяжья
Бедро куриное

350 ₽ 160/90/35г

390 ₽ 160/90/35г

390 ₽ 160/90/35г

290 ₽ 160/90/35гг

Подается со свежими овощами (огурцы, томаты), маринованным луком 
и пшеничной лепешкой. 
Соус на выбор



Баранина
Говядина
Курица

310 ₽ 140/90/35г

310 ₽ 140/90/35г

270 ₽ 140/90/35г

Подается со свежими овощами (огурцы, томаты), маринованным луком 
и пшеничной лепешкой. 
Соус на выбор



Стейк мясника 
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

730 ₽ 200/80г

Чак Ролл
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

650 ₽    200/80г



Фланк-стейк 
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

770 ₽ 200/80г

Мачете
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

730 ₽ 200/80г



Рибай
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

1300 ₽ 200/80г

Нью-Йорк стейк 
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

990 ₽ 200/80г



Язык говяжий 
Подается со сливочным хреном, печеным картофелем и хрустящим 
багетом

550 ₽ 120/100/80г

Филе-миньон 
Подается с листьями салата, томатами и красным луком

650 ₽ 200/70г



Каре ягненка
Подается со свежими овощами (огурцы, томаты) и хрустящим 
багетом.

590 ₽ 150/100г

Свиная корейка
Подается со свежими овощами (огурцы, томаты) и хрустящим 
багетом.

410 ₽ 170/100г



Тофу
Подаётся с листьями салата, печёными томатами, 
жареным чесноком

350 ₽ 240г

Камамбер
Подается с ягодным соусом, мёдом и хрустящими гренками

550 ₽ 190г



Шампиньоны на гриле 190 ₽ 150г

Кукуруза гриль 160 ₽ 150г

Картофель фри 140 ₽ 150г



Овощи гриль
Кукуруза, болгарский перец, томаты, цукини, шампиньоны, 
картофель

210 ₽ 250г

Печеный картофель 120 ₽ 150г

Сырный / Кетчуп / Майонез / Сметана / BBQ / 
Спайси / Томатный / Кисло- сладкий / Тар-тар

50 ₽  30мл 

Соусы



Вода негазированная
Вода газированная
Coca-Cola / Fanta / Sprite

Морсы
Вишня
Черная смородина
Клюква
Облепиха

Чай
Облепиховый с апельсином
Черная смородина
С бергамотом
Ассам
Зеленый с жасмином

Лимонады
Цитрус микс
(Фреш из апельсина и лимона, сахарный сироп, содовая, лед)

Облепиха с апельсином
(Фреш из апельсина, смузи из облепихи, сахарный сироп,содовая, лед)

Черная смородина
(Смузи из черной смородины, сахарный сироп, содовая, лед)

100 ₽ 500мл

100 ₽ 500мл

120 ₽ 500мл

100 ₽ 500мл

100 ₽ 500мл

100 ₽ 500мл

100 ₽ 500мл

120 ₽ 350мл

120 ₽ 350мл

100 ₽ 350мл

100 ₽ 350мл

100 ₽ 350мл

120 ₽ 300мл

120 ₽ 300мл

120 ₽ 300мл



OSTROVICA Oatmeal Staut 5,5%
OSTROVICA IPA 6,2%
OSTROVICA PILSNER 4,5%

PANZER Catch UP Gose
PANZER Black Cat (milk staut ) 5%
PANZER Super Mango ( milkshake APA ) 5.4%
PANZER Banana Kraken ( hefeweizen ) 4.5%
PANZER IPA 6,8%
PANZER Mikhail ( lager ) 4.7%

Степь и ветер Вишня, 6%
Степь и ветер Ежевика, 6%
Степь и ветер Ваниль, 6%
Степь и ветер Смородина, 6%
Степь и ветер Малина , 6%
Степь и ветер Смузи Манго, 6%

Jaws Don’t Worry Baby, б/а

Сидр полусухой «Яблочный» 
ТМ «Cidre Royal», 5% алк.
Сидр полусухой «Яблочный» 
ТМ «Cidre Royal», 5% алк.

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

310 ₽ 500мл

300 ₽ 330мл

300 ₽ 330мл

300 ₽ 330мл

300 ₽ 330мл

300 ₽ 330мл

330 ₽ 330мл

300 ₽ 550мл

250 ₽ 330мл

450 ₽ 750мл



Закажи доставку на дом и 
подписывайся на наши социальные сети

 по ссылке


