
                                             

                     Завтраки Вес, гр.  Цена, руб. 

Каша на молоке (манная/овсяная/рисовая) 200 110  
   

Каша на кокосовом молоке (овсяная/рисовая)  200 250 
   

Сырники сладкие. Подаются со сметаной 150/30 220 
   

добавки к каше и сырникам на выбор 30 гр:   

варенье 30 руб. мед 30 руб. сгущенное молоко 30 руб. 
   

Сырники со шпинатом. Подаются со сметаной 150/30 220 
   

Салаты 

Зелѐный салат с креветками и гуакамоле 170 330 
   

Греческий с сыром Фета 170  260  
   

Цезарь с курицей 200  420 
   

Цезарь с креветками 200  700 
   

Селѐдка под шубой. Подается с ржаными тостами 180/20 260 
   

Оливье с лососем слабой соли 180 330 
   

Супы   

 Объём, мл.  Цена, руб. 

Уха с сѐмгой и судаком 250 300 
   

Суп-крем из шампиньонов. Подается в ржаной булке         220 320  
   

Борщ с говядиной.   
Подаѐтся с ржаными гренками, салом и сметаной.                                                                   

 

220/30/20  
 

250  
   

Суп-пюре из тыквы на сливках 250 280  
   

Куриный бульон с лапшой, куриным филе и 

перепелиным яйцом 

 

250  
 

240  
   

Сырный крем-суп. Подается в ржаной булке    200 260  
   



Горячие блюда   
 Вес, гр.  Цена, руб. 

Стейк из лосося с зеленым салатом 120/70 700 
   

Фрикасе из судака с лососем и овощей 300 500 
   

Филе судака с голландским соусом и шпинатом 80/120 380 
   

Драники с семгой слабой соли. Подаются со сметаной. 150/40/30 350 
   

Оладьи из кабачков с креветками в сливочном соусе 300 380 
   

Бифштекс из говядины с яйцом Пашот и 

запечѐнным картофелем 195/140 600 
   

Разварная говядина с полентой 100/170 500 
   

Буженина, запечѐнная с картофелем и грибами под сыром 240 320 
   

Соте из свинины с овощами и шампиньонами в 

тайском соусе с имбирѐм 280 350 
   

Куриное филе с овощами в соусе сладкий чили. 
Подается с рисом. 100/150 330 
   

Куриная грудка со спагетти из цукини  100/130 330 
   

Соба с овощами в соусе Терияки 250 260 

Пельмени и вареники   

Пельмени "Уральские". Подаются со сметаной 260/50  320  
   

Пельмени куриные. Подаются со сметаной 260/50  280  
   

Пельмени со щукой. Подаются со сметаной 260/50 400  
   

Пельмени с индейкой. Подаются со сметаной 260/50  300  
   

Вареники с капустой. Подаются со сметаной 240/50  220  
   

Вареники с картофелем и грибами. Подаются со сметаной 260/50  250  
   

Вареники с семгой (со сметаной и соевым соусом ) 240/30/20 550  
   

Вареники с творогом и сыром Сулугуни (со сметаной) 250/50 320  
   

Вареники с картофелем и грибами в соусе Карбонара 250 360 
   

Вареники с творогом сладкие (сметана и сг. молоко) 250/30/30 300  
   

Вареники с вишней (со сметаной и  сг. Молоком) 190/30/30  200  



   

Хлеб Вес, гр.  Цена, руб. 

Батон  200 60  

Ржаная булка 300 60  

Тыквенный хлеб бездрожжевой 340 130  

Десерты   

Мороженое пломбир / шоколадное / клубничное 50 80 
   

добавки к мороженому на выбор:   
грецкий орех  20 гр. -  50 руб. кедровый орех  20 гр. - 100 руб. 
карамельный топпинг   30 гр. - 50 руб. шоколадный топпинг 30 гр. - 50 руб. 
варенье  30 гр. - 30 руб.   
   

Пирожное "Муравейник" 130   150  

Пирожное Брауни с солѐной карамелью  75 150 

Трайфл с карамельным яблоком, морковным 

бисквитом и творожным кремом 130 200 

Пирожное морковное с брусникой / карамелью 180 200 

Печенье кокосовое в шоколаде 40 80 

Орешки с кремом 9 /18 шт. 200 / 400 
   

Пряник имбирный  с персонажами мультиков 1 шт. 280 

Пряник имбирный  в пакете 1 шт. 230 

Пряник имбирный на палочке 1 шт. 230 

Пряник имбирный раскраска 1 шт. 450 

Пряник-открытка в коробке 1 шт. 350 
   

Торт Домашний с медовыми коржами и сметанным кремом 500 600 

Торт Муравейник 500 500 
Кофе Объём, мл. Цена, руб. 

Эспрессо 40  100  

Американо 150  100  

Двойной эспрессо 80  160  

Капучино 180  140  

Двойной капучино 240  230  

Американо с альтернативным молоком 130 140 

Капучино на альтернативном молоке 180 220 

Латте 200  200  

Гляссе  150/50 200 

Мокко 200  200  

Сироп на выбор: карамель / миндаль  / клубника 10 20 



                  Ягодные чаи и напитки на травах 

   

Северный чай с замороженными ягодами и пряностями в 

ассортименте 290 180 

Луговой чай с таѐжным десертом                                  400/70 180  

   

                  Чай в чашке   

   

Английский завтрак классический черный чай 200  70  

Эрл Грэй  черный чай с ароматом бергамота 200  70  

Японский классический зеленый чай 200 70  

Молочный Улун зеленый чай со сливочным вкусом 200 70  

   

                      Чай в чайнике   

Ассам Русский самовар   (насыщенный черный чай) 400  120  

Эрл Грэй  (черный чай с ароматом бергамота) 400  120  

Сенча (зеленый чай из листьев Сенчи) 400  180  

Моргентау (микс из Сенчи с ароматом манго и цитрусовых) 400  180  

Жасмин Голд (зелѐный чай с ароматом жасмина) 400  180  

Молочный Улун (зеленый чай со сливочным вкусом) 400  280  

Свежесть и бодрость (фруктовый чай) 400  180  

Луговой чай из алтайских трав 400  120  
   

   

              Морс и холодные безалкогольные напитки 
   

Морс облепиховый / брусничный 250 80  

Молочный коктейль 220 160 
классический / шоколадный / клубничный   
   

Сок в ассортименте 250  130  

Сок без сахара в ассортименте 200 130 

Вода Власов ключ газированная / негазированная            330 150  

Вода газированная / негазированная (пэт)               500 100  
   

               Пиво бутылочное Объём, мл. Цена, руб. 

Вайс Берг вишнѐвое  Россия, 4 % об. 440 210 

Немецкое светлое, нефильтрованное Россия, 4,7 % об. 440 210 

Хмелка тѐмное Россия, 4,3 % об. 500 210 



Замороженные полуфабрикаты 
Вес, гр.  Цена, руб. 

Пельмени "Уральские" 600  750 

Пельмени куриные 600  590 

Пельмени со щукой 600 840 

Пельмени с индейкой 600 590 

Вареники с капустой 600  360 

Вареники с картофелем и грибами 600  480 

Вареники с семгой 500 1500 

Вареники с творогом и сыром Сулугуни 600 720 

Вареники с творогом сладкие 600 540 

Вареники с вишней 600 600 

Котлеты Домашние 500 650 

Зразы картофельные с грибами 500 270 

Котлеты из куриного филе 500 500 

Котлеты из свѐклы с сыром Фета 400 270 

Сырники со шпинатом / сырники сладкие 400 450 / 450 

   

                Возьми с собой   

Солѐная карамель 230 300 

Алтайский мѐд 100 / 250 150 / 375 

Джем ягодный  25 / 220 100 / 350 

Цукаты из сосновых шишек 100 280 

Цукаты из сосновых шишек в шоколаде 80 / 150 330 / 500 

Варенье из сосновых шишек / кедровых шишек 290 400 / 470 

Иван – чай в коробке 50 260 

Чай травяной / ягодный 1 уп. 410 / 510 

Иван-чай в пирамидках 8 шт. 200 

Пастила с натуральным соком фруктов 20 30 
 


